
“ความดันสูงทุกครั้งที่ได�รับใบแจ�งหนี้ ขาดสติเมื่อเห็นป�ายเซล 

แน�นหน�าอกเมื่อได�ยินคําว�าเสี่ยง ต�องร�บเสร�มภูมิโดยด�วน”
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รู้ทันโรคทรัพ

ย์วาย... เสริมภูมิการลงทุน

แตเพื่อความแนใจ ตองใหคุณภรรยา 
ลอง Test Kit Money Syndrome 

'ชุดตรวจเชื้อ...โรคทรัพยวาย' ทำ Questions 
ละลายพฤติกรรมไดที่ QR Code น้ีเลย

อืม... 
ก็สมควร
ปวยอยู

ไมครับ คือเธอ
รูดบัตรซ้ือของ
จนผมรูสึกปวย

เอะ! หมายถึง
โรคติดตอเหรอ?

หมอครับ ผมวาเมียผม
เปนสาเหตุที่ทำใหผมปวย
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 ในโลกยุคใหม่ การลงทุนกลายเป็นเรื่องสำาคัญที่ไม่ควรมองข้าม ไม่ว่า 
จะเป็นนกัเรยีน นกัศกึษา พนกังาน หรอืเจ้าของธรุกจิ การลงทนุเป็นกญุแจสำาคัญ 
ทีช่ว่ยสรา้งความม่ันคงทางการเงิน เพ่ิมมูลค่าเงินออม เพราะอัตราดอกเบีย้เงินฝาก 
ทั่วไป อาจไม่สามารถให้ผลตอบแทนที่ดีพอสำาหรับเตรียมความพร้อมให้ชีวิตใน
อนาคต การลงทนุจงึเป็นวธิทีีจ่ะชว่ยใหมี้แหลง่รายได้เพิม่เตมิและสามารถรบัมือ
กับสถานการณ์ทางการเงินที่ไม่คาดคิดได้

 กองทุนส่งเสริมการพัฒนาตลาดทุน (CMDF) จัดทำาโครงการส่งเสริม
ความรู้การลงทุนผ่านแคมเปญ Money Syndrome เพ่ือจุดประกายและสร้าง
ความเข้าใจที่ถูกต้องว่าการลงทุนไม่ใช่เรื่องไกลตัวหรือน่ากลัวเกินไปหากเรา
ศกึษาขอ้มูล เลอืกการลงทนุทีเ่หมาะกบัตวัเอง เม่ือนัน้ การลงทุนกส็ามารถเริม่ตน้ 
ขึ้นได้

 แต่เม่ือพูดถึงการลงทุน หลายคนก็มักจะกลัวความเสี่ยง และถอดใจ 
ตั้งแต่ยังไม่ได้เริ่ม ทั้งที่การเก็บออมเพียงอย่างเดียวโดยไม่ลงทุนเลย ก็มีความ
เสีย่งทีจ่ะทำาใหเ้ราพ่ายแพ้ตอ่เงินเฟ้อ และไปไม่ถงึเป้าหมายทางการเงินทีต่ัง้ใจไว ้
การลงทุนและรู้จักบริหารความเสี่ยงต่างหาก ที่จะช่วยลดความเสี่ยงและเพ่ิม
โอกาสที่จะได้รับผลตอบแทนที่ดีขึ้น

 ดังนั้น การมีความรู้และทักษะในการลงทุนจึงเป็นเหมือนวัคซีนสร้าง
ภูมิคุ้มกันที่จะช่วยให้คุณมีสุขภาพทางการเงินที่แข็งแรงและมีชีวิตที่ม่ันคงใน 
ระยะยาวได้

ขอให้มีสุขภาพทางการเงินที่แข็งแรง

กองทุนส่งเสริมการพัฒนาตลาดทุน (CMDF)

การลงทุน: วัคซีนสร้างภูมิคุ้มกันทางการเงินเพื่อชีวิตที่มั่นคง



คุยกะใครน่ะ

วันธรรมดาในการไปทำ�งานของผม เริ่มด้วยมอเตอร์ไซค์ครับวันธรรมดาในการไปทำ�งานของผม เริ่มด้วยมอเตอร์ไซค์ครับ

ต่อด้วยรถไฟฟ้าชิลๆต่อด้วยรถไฟฟ้าชิลๆ

งบเดินทาง
หมดแล้วจ้า

แล้วก็...เดินต่อไปแล้วก็...เดินต่อไป
3 กิโล3 กิโล

ไอ้้น้้อง
นั่่�งเฉยๆ
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ช่วงน้ีคุณพ่อหนู
เล่นกล้ามน่ะค่ะ

นิดหน่อย
ครับ อิๆ

บึ้กกว่าคุณพ่อ
คนเม่ือกี๊อีก

วันน้ีว่าจะมาผ่อนผัน
ค่าเทอมด้วยอะฮะ

สวัสดีครับ แหม...คุณพ่อดูล่ำ�บึ้กขึ้นนะครับสวัสดีครับ แหม...คุณพ่อดูล่ำ�บึ้กขึ้นนะครับ

โอ้! งั้นคุณพ่อท่านน้ีเล่นกล้ามเหมือนกันสินะครับโอ้! งั้นคุณพ่อท่านน้ีเล่นกล้ามเหมือนกันสินะครับ

เปล่าฮะ ช่วงน้ีพ่อของผมต้อง เปล่าฮะ ช่วงน้ีพ่อของผมต้อง ““แบก” แบก” ค่าใช้จ่ายเยอะน่ะครับค่าใช้จ่ายเยอะน่ะครับ

บึ้กกว่าตูอี๊ก!

4



อืม...ความดันต่ำ�นะครับน่ี
งั้นต้องทำ�ยังไง
ครับหมอ

เล่นเอาใบแจ้งหน้ี
ให้ดูแบบน้ี ความดันก็สูง
เกินสิคะคุณหมอ!

ได้ผลแฮะ
ความดัน
ขึ้นละ

อ้้ากกก!

ลองดูน่ีหน่อยครับ
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ขอมาอยู่ด้วยฮ้าฟ
ฟรี ไม่ต้องจ่าย

โถ ตาหนู
ลูกแม่

ที่ลูกบอกว่าหาทางแก้ไขเร ื่องค่าห้องแพงได้แล้ว คืองี้เองเรอะ!ที่ลูกบอกว่าหาทางแก้ไขเร ื่องค่าห้องแพงได้แล้ว คืองี้เองเรอะ!

ออกรถใหม่ ให้สมฐานะเราไงล่ะคุณ!ออกรถใหม่ ให้สมฐานะเราไงล่ะคุณ!

ประตูไม่มี
หลังคาไม่ต้อง
save cost

สุด

จะคิดซะว่า
เป็นรถ

เปิดประทุน
แล้วกัน
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ได้ข่าวว่าคุณชีพ
เศรษฐีหน้าใหม่

ซื้อบ้านไว้หลายหลัง
เลยน่ีครับ

มีบ้างครับ
ก็มีที่ร ิมแม่น้ำ�

ริมทะเล ริมคลอง
ประมาณน้ี

ว้าว! แล้วหลังไหน
แพงที่สุดครับเน่ีย

ก็ต้องริมคลองสิครับ

ทำ�ไมครับ!

ก็เพราะว่ามี
“ค่าครองชีพสูง”
ไงล่ะครับ

ผ่่าม!!!
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หน็อยนังน่ี วันก่อนอุตส่าห์ใจดี ให้กิน
หัวปลาทูที่เหลือแต่ก้างกับหัว
เลี้ยงเสียข้าวคลุกปลาทูจริงๆ

กาลครั้งหนึ่งไม่นานเท่าไหร่
 ณ บ้านหลังใหญ่แห่งหนึ่ง

มีสาวน้อย เอ่อ...น้อยก็น้อย
อาศัยอยู่กับพ่อ

นัังซิ้้�นนน
นนนนน
นนนนน
นนนนน
นนนนน
หููหนวก
รึึไง!

นัังซิินนน!

นัังซิินนน!

แม่เลี้ยงใจร้าย และ
ลูกเลี้ยงทั้ง 2 คน

ทำ�ไมยังไม่โผล่
หัวมาสักทีนะ?

สายโด่่งแล้้ว
ยัังจะมััว
นอนอู้้�

อยู่่�อีีกนัังนี่่�

ยัังมีีงานอีีกมากมาย
หลายร้้อยงานอยู่่�นะ

นัังซิ้้�นนน!

ซินเดอเรลล่า



ซินเดอเรลล่า
มาละก๊๊าาา
าาาาาาาาาา

ซิินเดอเรลล่่า
พร้้อมลุุย!

เหวอ!

กรี๊๊�ดดด
หมููบิิน!

ชีวิตของเธอน่าสงสาร มักถูก
กลั่นแกล้งจากแม่เลี้ยงและลูกๆ

ส่วนพ่อนั้นก็ ใสซื่อ...
จนดูโง่ไปเลยทีเดียว

มีอะไรให้ดิฉัน
รับใช้เคอะ บรึ้มมม ปิ้วๆๆ

หุ่นกายสิทธิ์อะก๊าาา

ตููม!ตููม!
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ชีวิตในแต่ละวันก็โดน
โขกสับจากพวกแม่เลี้ยง

แต่ถึงชีวิตจะลำ�บาก
ถูกกดขี่แค่ไหน แต่...

ความฝัน!แต่สิ่งที่เป็นแสงสว่าง
ให้ซินสู้ต่อไปก็คือ

ซินเดอเรลล่า

ยังเหลืออีก
ยี่สิบห้าตะกร้า
ผ้าอีกร้อย
กว่าตัว
เร็วๆ สิ

เสร็จแล้วไปขัด
หลังคาบ้าน

เช็ดรถอีกยี่สิบคัน
บลาๆๆ

ซื้อนู่นน่ีนั่น ยังเหลืออีก
สิบร้าน ซื้อเยอะขนาดน้ี
ทำ�ไมไม่สั่งเอาห้ะ!

ต้องมี
สักวัน!



อยากเป็นหมอ!

ขับสิบล้อ
ก็เอา!

เสี่ยงแค่ไหน
ก็ไม่ท้อ!

เธอทำ�งานบ้านสายตัวแทบขาด
แล้วยังต้องทำ�งานหาเงิน
ส่งเสียตัวเองเรียน
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ค่าเน็ต

ค่าเทอม

อุปกรณ์
การศึกษา

ค่านู่นค่าน่ี

แต่การเหลือเก็บนั้น

ยากซะยิ่งกว่ายาก

กว่าจะหาได้แต่ละบาท
ก็ว่ายากแล้ว

บ้้านอยู่่�ไกล
ยัังไงก็็
ต้้องเอา

นี่่�ก็็
ต้้องใช้้

นู่่�นก็็
ต้้องมีี

ซินเดอเรลล่า



ไม่เหลือสักบาท
ไปทำ�อะไร
ต่อได้เลย

ช่วยเจ้าเอง!
ดีจ้าาา นางฟ้าหิ่น

มาแล้ววว

นางฟ้าโว้ย นางฟ้า เราเฝ้าดูเจ้ามานานแล้ว
เราเข้าใจเจ้านะ

ไม่ต้องห่วง!
เราจะ...

ผีี!
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ค่าอาหาร
แมว

ค่าข้าว

ค่าใช้จ่าย
อื่นๆ

ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ
การศึกษา

ค่านู่นน่ีนั่น

อาการเดอะ
แบก (ภาระ)
เอาไว้มาก
จนไหล่ตึง อาการเจ้าน่ะ

น่าเห็นใจมาก
เพราะภาระที่
แบกรับไว้

จนไม่เหลือเงินเก็บ
ไปทำ�ประโยชน์
อะไรต่อ

เริ่มจากเรื่องทำ�รายรับรายจ่าย
ดูว่ามีค่าใช้จ่ายอะไรบ้าง

ก็ ใช่น่ะสิ ทุกวันน้ี
ไม่อดตายก็บุญแล้ว

อาการของเจ้าเป็นหนึ่งใน
มันน่ีซินโดรมชนิดหนึ่ง

จะเริ่มเก็บเงินน่ะ
เริ่มจากน้อยๆ ก่อนก็ได้

ค่าน้ำ�มันรถ

ซินเดอเรลล่า



เริ่มจากการลดค่าใช้จ่าย
ที่มีความจำ�เป็นน้อยที่สุด

เก็บทีละเล็กทีละน้อย
หลักร้อยก็เริ่มลงทุนได้

เว้นแต่อะไรที่จำ�เป็นต้องใช้
และซื้อจริงๆ

หลายๆ ปีผ่านไป ไวเหมือนโกหก

สามารถเข้าไปศึกษาที่
www.setinvestnow.com

หรือเริ่มง่ายๆ ที่ AomWise
แอปที่ทำ�ให้การออม และการลงทุน

เป็นเร ื่อง “ชิล” สุดๆ
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หมอคะ
คนไข้จะ
ตายแล้วค่ะ

มันใช่เหรอ

ในที่สุดซินเดอเรลล่าก็ได้
เป็นหมอตามที่ฝัน

ธรรมะ
ย่อมชนะอธรรม

ข่าวแม่เลี้ยงและลูกโดนจับโกงแชร์

ส่วนพ่อก็...

และซินเดอเรลล่า
ก็ได้มรดกไปเต็มๆ

คนเดียว

น่ีแหละ...
ผลลัพธ์ของการลงทุน

แห่งอนาคต

ซินเดอเรลล่า



ทั้งค่าบ้าน ค่ารถ ค่าไฟ ค่าน้ำ�
จะผ่อนยังไงหมดเน่ีย

ใจเย็นๆ
ก่อนนะครับ

ส่วนอะไร
ที่ ไม่จำ�เป็น

ก็ยังไม่ต้องผ่อน

ลองนึกว่าอะไรสำ�คัญที่สุดก็ผ่อนสิ่งนั้นก่อน

งั้้�นไม่่ผ่่อนผััน
ทหารละกััน เย่่! ไม่่ใช่่สิิๆ
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ตะ...แต่อยากเล่น
จริงๆ นะ

เฮ้ย...คิดดีๆ
ซื้อไปแล้วจะมีเวลา
เหลือเล่นเท่าไหร่...

ลองรออีกนิดน่า ทบทวน
ดูดีๆ ก่อนเถอะ

แต่อยากได้
จริงๆ น้า

อยากได้เครื่องเกมน้ี
จังเลยนะ

คิดดีๆ ราคามันแพง อยากได้
เพราะอารมณ์ชั่ววูบหรือเปล่า
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งั้นช่วยจัดการชำ�ระหน้ี
ของเดือนน้ี ให้หน่อย

ใช่แล้ว! เราต้องจัดการหน้ีสิน
 ที่เป็นส่วนที่สำ�คัญ
   ในแต่ละเดือน
       ก่อนไง!

อยากได้้
อะไร

ขอมาเลย
นายท่่าน!

เอา
แค่เน้ีย?
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ซื้อบ้านตรงรังสิตหลังนึงละกัน

เยี่ยม! ได้เงินปันผล
จากธุรกิจแล้ว!

น่ีสิ! นักธุรกิจตัวจริง

ซื้อตรงสีลมด้วย

สุุดยอดเลยนาย!

ฮึๆ นายเสียโอกาสไปแล้ว

เล่่นเกมเศรษฐีี
หรอกเรอะ!

ว้้า! ลงช่่องติิดคุุก
ต้้องหยุุด 1 ตา

จนได้้
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แนะนÓว่่าหากมีีภาระการผ่่อนอยู่่�
แนะนÓให้้ทÓการรีีไฟแนนซ์์จะช่่วยได้้เยอะ!

เจ้้าหนี้้�ครัับ
ผมขอรีีไฟแนนซ์์นะ!

ไม่่ได้้เว้้ย!

เข้้าใจคÓว่่า
รีีไฟแนนซ์์
มั้้�ยเนี่่�ย!
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เวลาเครียดทีไร กินแหลกทุกที
เผลอใช้เงินเกินที่ทำ�งานมาตลอด

ลองทำ�บัญชีรายรับรายจ่าย
ดูสิ ช่วยได้นะ

แย่อะ ใช้เงินชักหน้าไม่ถึงหลังอีกแล้ว

อ้าว! ไม่ได้
จดเหรอ?

แต่ก็เหมือนเดิม...

อย่่าจดเฉยๆ สิิ!
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กาลครั้งหนึ่ง...

ตำ�นานของ...

ให้กดเอฟตลอดไป...

มีตำ�นานเล่าขาน
ถึงเจ้าหญิง
ผู้ต้องคำ�สาป
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เร ื่องเริ่มจากอาณาจักร
เล็กๆ แห่งหนึ่ง

พระราชาและพระราชินีได้ให้กำ�เนิดพระธิดา
ขึ้นมา ทั้งสองรู้สึกดี ใจเป็นอย่างมาก

ทั้งสองจึงได้จัดปาร์ตี้ฉลอง โดยได้เชิญ
เหล่านางฟ้ามาเป็นแขก VIP ในงานด้วย

แต่มีนางฟ้าองค์หนึ่ง
ที่ ไม่เอนจอยกับงานน้ี

เพราะพวกเขาลืมส่งไลน์ไปเชิญ...

เหตุผล
เห่ยสุดๆ

ฮ่ึม! สนุกกัน
มีความสุขกันนักนะ

วู้้�ววว!

ไม่่เช้้าไม่่เลิิก
จััดปายยย

The Shopping Beauty



นางฟ้าหัวเน่าผู้ถูกลืมได้ออกมาอาละวาด และพุ่งตรงมาที่องค์หญิง

และวันเวลาก็ผ่านไป

มีของ
มาส่งครับ

ฉัันจะสาปลููกแก!

ทหาร!
จััดการ!

ลููกแกจงมีีอาการ
"มืือไวใจสั่่�งมา"

พวกแกต้้องหมดเนื้้�อ
หมดตััว ฮ่่าๆๆ

มามัันกัันต่่อ
เถอะพวกเรา!

โย่่ว!โย่่ว!
วู้้�!วู้้�!

คÓสาปอะไร ไร้้สาระ!

จงหน้้ามืืดบัังคัับตััวเองไม่่ได้้
ใช้้จ่่ายรััวๆ จนไม่่มีีเก็็บ
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อะ! เข้ามา

วันน้ี ให้เอาไป
ไว้ตรงไหนครับ

คำ�สาปก็ได้ทำ�งาน
ตรงไปสุดคลัง
ระวังกล่อง
ตกล่ะ

จำ�นวนรถเข้าออกทุกวัน
หัวกระไดไม่เคยแห้ง

ของที่องค์หญิงสั่ง
มีเยอะมากซะจน...

จนลำ�บากพวกตูน่ี ไง
แทบไม่มีที่นอน

ค่อยๆ ขยับ
ไม่ต้องรีบ

ทุกวันน้ีปราสาทไม่ต่างกับ
คลังสินค้าขนาดยักษ์

แต่ทุกอย่างก็ยังดำ�เนินต่อไป

อุ๊ย! อันน้ีน่าสน
ของมันต้องมีป้ะ

The Shopping Beauty



ไม่ไหวแล้วอ้ะ
อย่างน้ีต้อง...

อะต๊๊าๆ
อะต๊๊าๆ

อ๊๊าาา
กระเป๋๋าแรร์์

เอาๆๆ

นู่่�นก็็ดีี
นี่่�ก็็จััดโปร
เอาๆ กดๆ

อุ๊๊�ย! คอลเลกชััน
ใหม่่ นานๆ มาทีี

ทหาร! ไปตาม
"เธอคนนั้้�น" มาดิ๊๊�

ว้้าว! คอลแลบตััวใหม่่
กดๆๆ

ครัับผม!

อะต๊๊าๆ อะต๊๊าๆ

อะต๊๊าๆ

ป๊๊อง!
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บางทีี
ก็็ไม่่อยาก
ได้้เท่่าไหร่่

แต่่ใจ
มัันสั่่�งมา

โอ๊๊ยยย
คุุมมืือไม่่อยู่่�
เห็็นอะไร
ก็็อยากได้้
ไปหมด

พระราชาได้ส่งสาส์นไปตาม
ผู้เชี่ยวชาญด้านการแก้ปัญหา

เธอผู้มากความสามารถ

จัดการได้ทุกปัญหา

เธอคือ...“นางฟ้าหิ่น” ลูกสาวเรา
กำ�ลังโดนคำ�สาป
จากนางฟ้าชั่วร้าย
ทำ�ให้เธอควบคุม
ตัวเองไม่ได้

สั่งของ F นั่น F น่ี
มาตลอด

เก๊กสวยอยู่ล่ะ

เก๊กสวย!

พวกท่านมีอะไร
ให้ข้าช่วยรึ

The Shopping Beauty



เลิิกเก๊๊ก
สวยแล้้ว! คนเดีียวกัันกัับ

เมื่่�อกี๊๊�จริิงดิิ!

ก็็รู้้�ว่่าซื้้�อเยอะไปแล้้ว แต่่ๆๆ
ของบางอย่่างมัันก็็ต้้องมีี
บางอัันก็็กลััวจะหมดก่่อน!

อัันนี้้�ก็็...
อุ๊๊�ย!

ธิิดาด่่อน
กÓลัังไลฟ์์
ขายอยู่่�พอดีี

     อันน้ี
  ไม่อยากได้
แต่มือลั่นไปเอง!

มีวิธีแก้ๆ
ไม่ ใช่ปัญหา

ดูๆ แล้ว คืออาการ
มันน่ีซินโดรม
หน้ามืด มือไว
ใจสั่งมา

เพราะงี้
รายจ่าย
ของวัง
มีแต่
เพิ่มขึ้นๆ

น่ียังไม่รวม
ที่ฟรีๆ แล้วยัง
ไม่มาส่งอีกนะ
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อยากซ้ือก็ซื้อไป
แต่ ให้แบ่งเงิน
มาลงทุนด้วย

อะไรนะ!
ทำ�แบบนั้น
ได้ด้วยเหรอ

ฉันก็ ใช้วิธีน้ี
เหมือนกัน

ถ้าจะซื้อเยอะ ก็ต้องหาทาง
เก็บเงินให้ได้เยอะด้วย

ลองแบ่งเงินสัก 10-20%
ของราคาของที่อยากได้ออก
เช่น ของ 5,000 หัก 500

นำ�เงินที่แบ่งไว้ไปลงทุนต่อยอด ถ้ายังไม่รู้จะลงทุนยังไง เข้าไปศึกษาที่ 
www.setinvestnow.com

ว้้าว!
วู้้�!

The Shopping Beauty



ก็ไม่เยอะน่ีนา...กล้า shop
ก็กล้าลงทุนอยู่แล้ว

ขอบคุณนางฟ้าหิ่นมากนะ
ที่ทำ�ให้เรายิ้มได้

แต่พัก shop บ้างก็ได้นะ

ต้องขอบคุณนางฟ้าหิ่น
จริงๆ ที่ทำ�ให้เรากด
สั่งของแล้ว
ไม่รู้สึกผิด

เพื่อเป็นการขอบคุณ
เราเลยส่งของที่กดสั่ง
มาให้เล็กๆ น้อยๆ

ขอบคุณเด้อ
แท็บเล็ตน้ี
ใช้ดีหลายๆ

สุดท้ายน้ี เราขอฝาก
ของที่กดสั่งมา ไว้ที่
ปราสาทนางฟ้าหิ่น
หน่อยนะ ปราสาทเรา
ที่เต็มหมดแล้วอ้ะ อิๆ

วู้้�!!!

ฮ่่วย!

1 ปีผ่านไป
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	 น้องยาย่ามาพบแพทย์ด้วยสีหน้ากลัดกลุ้ม

	 ยาย่า	 :	 คุณหมอคะ หนูคิดว่าหนูเป็นคนสองบุคลิก

	 คุณหมอ	 :	 ทำ�ไมหนูถึงคิดแบบนั้นล่ะ?

	 ยาย่า	 :	 กทุ็กคร้ังทีเ่จอปา้ยเซล หนจูะหนา้มดื แลว้พอรูส้กึตวัอกีทหีนูก ็

			   ซือ้ของในปา้ยเซลไปเรยีบรอ้ยแลว้ ตอ้งเป็นฝมีอืของอีกบคุลกิ 

			   ของหนูแน่นอนค่ะคุณหมอ!

	 นายเอ็มตื่นขึ้นมากลางดึกเพราะได้ยินเสียงกุกกัก เมื่อเขาลงมาที่ห้องนั่งเล่น

ก็เจอโจรคนหนึ่งกำ�ลังรื้อค้นข้าวของในบ้าน นายเอ็มเปิดไฟ ชูท่อนไม้ แล้วตะโกน

เสียงดังว่า

	 นายเอ็ม	 :	 หยุดนะ! มาทำ�อะไรในบ้านฉัน!?

	 โจร	 :	 หวา! อย่าทำ�ผมเลย คือ...ผมเข้ามาหาเงิน

	 นายเอ็ม	 :	 มาหาเงินในบ้านฉันเนี่ยนะ!

	 โจร	 :	 ชะ...ใช่ครับ

	 นายเอ็ม	 :	 โอเค เดีย๋วชว่ยหาดว้ยคน ตน้เดือนจา่ยคา่โนน่น่ีน่ันหมดเกล้ียง 

			   ไปแล้ว หาเจออีกก็ดี

สองบุคลิก

ช่วยหาด้วยคน
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5 ชั่วโมงผ่านไป

โธ่่เอ๊๊ย!
หน้้ามืืด

อีีกแล้้วเรา
ฮึ่่�ม! กรอด...

ขอบคุณที่ ใช้บริการครับ

วันน้ี
ฉันจะมา

อัปสมุดบัญชี
เฉยๆ
ท่องไว้

ห้างเซ็นเท่า
ยินดีต้อนรับคร้าบ
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อย่ามาห้ามฉัน!

SALE!
80%

เอ๊๊ะ!
นั่่�น!

ลงเล้้ง!

หวา! ซวยละสิ!

ใจเย็น
ก่อนเธอ!

สงสัย
เร ื่องของ
ผัวๆ เมียๆ
ตามเคย
รักสามเส้า

อืม...วันน้ีข้างนอกเอะอะจังเลยน้า
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ดึกแล้วนะ ยังไม่นอนเหรอ

อีกแป๊บนึง
ขอศึกษาเรื่อง
ลงทุนก่อน

ว่าแต่เธอ
ยังไม่นอนเหรอ

อีกแป๊บนึง

ศึกษาเรื่องลงทุนเหมือนกันเหร... 
อ้าว...

กำ�ลัง F ของ
โปร double day
อย่างเมามัน
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เห็นแล้ว
อยากได้
ขึ้นมา
บ้างเลย

ว้้าว! ริิซ่่าอััปรููป
กัับราบููบูู
ด้้วยล่่ะ

ว่าแต่จะมี ใครมาส่ง
ให้เราถึงน่ีม้ัยฮึ นั่นสินะ...

เอาสิ!
ของมันต้องมี

นะพี่
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แง! หนูจะเอา
เจา! เจา!

เอาล่ะ! จากน้ีเราจะใช้
สิ่งสุดท้ายที่ ได้มาน้ีเพื่อซื้อของ

ไม่รบกวนพ่อแม่อีก

พอที!
หนูโตพอ
ที่จะไม่งอแง
อยากได้

นั่นน่ีแล้วนะ!

เธอหมายความว่า
อย่างนั้นจริงๆ

เหรอ
บัตรเครดิต
ที่ขอมา

เวลาต่อมา

ก็ได้ งั้นให้แค่อย่างเดียว และจะไม่ซื้ออะไรให้อีกแล้วนะ!ก็ได้ งั้นให้แค่อย่างเดียว และจะไม่ซื้ออะไรให้อีกแล้วนะ!
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	 โดยเฉพาะโลกของ ‘ธิิดา’ 

นัักศึึกษาแพทย์์ชั้้�นปีีที่่� 4 ที่่�ช่่วงนี้้�ดูู

จะหมุุนเร็็วเป็็นพิิเศษ เพราะนี่่�คืือ

สััปดาห์์แรกของการเป็็น Intern หรืือ

แพทย์์ฝึึกหััดของเธอ 

	 “อยากย้้อนไปหาตััวเองตอน

เด็็ก แล้้วกดปิิดซีีรีีส์์หมอที่่�ชอบดูู

เลยว่่ะ” จี ีน-เพื่่�อนสนิิทของธิิดา 

หัันมากระซิิบระหว่่างที่่�กำลัังเดิิน 

ราวนด์์วอร์์ด1 ร่วมกัับรุ่่�นพี่่�นัักศึึกษา

แพทย์์และอาจารย์์หมอเพื่่�อตรวจ 

	 ใครจะคิิดว่่า Covid-19 โรค

ระบาดที่่�ทั่่�วโลกหวาดกลััวในวัันนั้้�น 

จะกลายเป็น็เพียีงไข้ห้วัดัธรรมดาใน

วัันนี้้� วัันที่่�วงการแพทย์์ สาธารณสุุข 

และมวลมนุุษยชาติิไม่่หวาดกลััวมััน

อย่่างที่่�เคย วันที่่�โลกกลัับมาหมุุนอีีก

ครั้้�ง และหมุุนเร็็วอย่่างก้้าวกระโดด

	 ถ้้าพรุ่่�งนี้้�มีีคนเดิินมาบอกว่่า 

ตััวเองเป็็นไซบอร์์ก พวกเราก็็คงไม่่

ตกใจมากนักั เพราะโลกช่า่งหมุนุเร็ว็

เหลืือเกิิน…

เรื่องวุ่น ๆ ชีวิตอินเทิร์น
by: fourteenandfeb

1	ราวนด์์วอร์์ด: เหล่่าแพทย์์ที่่�เดิินเยี่่�ยมคนไข้้ในหอผู้้�ป่่วยใน ส่วนใหญ่่จะมีีราวนด์์วอร์์ดช่่วงเช้้าและช่่วงเย็็น โดยแต่่ละครั้้�งจะมีี Intern 
	 คอยติิดตามเข้้าร่่วมการราวนด์์วอร์์ดด้้วย
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เยี่่�ยมและสัังเกตอาการคนไข้้ที่่�ดู ู

เหมืือนช่่วงนี้้�จะมากขึ้้�นเป็็นพิิเศษ

	 ตรงหน้้าคืือห้้องผู้้�ป่่วยรวม

ขนาด 6 เตีียง ที่่�เต็็มไปด้้วยผู้้�ป่่วย

ที่่�มีีอาการแตกต่่างกัันออกไป เช่่น 

บางคนมีีอาการหนาวจนตััวสั่่�น  

บางคนมีีอาการปวดไหล่่ พอจัับไป

ถึงึรู้้�ว่าไหล่่แข็ง็เหมืือนหิิน บางคนก็็มีี

อาการหน้้ามืืดแทบทุุกชั่่�วโมง ถึึงจะ

ดูเูป็็นอาการเจ็บ็ป่่วยที่่�ไม่่รุนุแรงและ 

มีีวิิธีีรัักษาตามอาการได้้ แต่่ไม่่ใช่่

สำหรัับผู้้�ป่วยในห้้องนี้้� เพราะไม่่ว่่า

คุุณหมอจะรัักษาด้้วยยาชนิิดไหน 

อาการของพวกเขาก็ไ็ม่ห่ายขาด และ

ดูเูหมืือนในวอร์์ดจะมีีผู้้�ป่ว่ยลัักษณะ

เดีียวกัันเพิ่่�มมากขึ้้�นเรื่่�อยๆ 

	 กลายเป็็นที่่�สงสััยในวงการ

แพทย์์ ว่าเราอาจจะกำลัังอยู่่�ในช่่วง

ค้น้พบโรคใหม่ ่ธิดิาเห็น็เหล่า่อาจารย์์

หมอหน้า้ตาเคร่ง่เครียีดทุกุวันัเพราะ

พยายามจะหาสาเหตุุและที่่�มาของ

อาการเหล่่านี้้�

	 “นายจิิ รกร อายุุ  26  ปีี  

แอดมิิตเมื่่�อวัันที่่� 9 เมษายน 2567 

ด้้วยอาการหนาวสั่่�น ตััวเย็็น ร่่วม 

ด้ว้ยอาการหายใจติดิขัดั แน่น่หน้า้- 

อกแทบจะตลอดเวลา…” 

	 ธิดิามองดูผูู้้�ป่ว่ยที่่�นอนหนาวสั่่�น 

ขดตััวอยู่่�ใต้้ผ้้านวมหลายชั้้�น ‘อืืม  

สั่่�นจริิง แอร์์ห้้องนี้้�น่่าจะ 25 องศาฯ 

บวกกัับอากาศประเทศไทยที่่� feel like 

40 องศาฯ นึกึไม่อ่อกเลยว่่าทำไมเขา

ถึึงได้้หนาวสั่่�นขนาดนี้้�’ เธอคิิดในใจ 

	 “หนาวฉิิบหายเลยหมอ ผมไม่่

แน่ใ่จแล้ว้ว่า่คนตายกับัผมใครตัวัเย็น็

กว่า่กััน” คุณจิิรกรที่่�ยอมทนหนาว ลด

ผ้า้นวมลงเพื่่�อโผล่หน้า้ออกมาพูดูคุยุ

กัับอาจารย์์หมอ 

	 “ผมนอนหนาวในโรงพยาบาล

มา 3 วัันแล้้วนะ สรุุปผมเป็็นอะไร

กันัแน่”่ สิ้้�นประโยคนั้้�นธิดิาแอบเห็็น

อาจารย์ห์มอยกมือืซับัเหงื่่�อบนหน้า้-

ผาก ไม่ใ่ช่เ่พราะอากาศร้อน แต่เ่ป็็น

เพราะอาจารย์์หมอก็็ไม่่รู้้�จะตอบว่่า

อะไรเหมืือนกััน

	 หัันไปมองทีีมแพทย์์และรุ่่�นพี่่� 

ในขบวนก็เ็ริ่่�มกลืนืน้้ำลายเอื๊๊�อกใหญ่…่ 

	 “หมอกำลัังหาสาเหตุุอยู่่�นะ 

ครับั แต่่ตอนนี้้�อยากให้้คนไข้ช้่ว่ยเล่่า

อย่่างละเอีียดอีีกครั้้�งได้้มั้้�ยว่่าก่่อน 
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จะเริ่่�มมีีอาการนี้้� คนไข้้ไปทำอะไร

มาบ้้าง”

	 จิิรกรถอนหายใจ ก่อนจะสููด

หายใจเข้้าลึึกๆ และเริ่่�มร่่ายยาวถึึง

สิ่่�งที่่�ตััวเองประสบมา 

	 “ผมเล่่าเป็็นรอบที่่� 3 นะครัับ

หมอ วัันนั้้�นผมก็็ไปทำงานตามปกติิ 

นั่่�งทำงานอยู่่�หน้า้คอมพ์ท์ั้้�งวันั แก้้งาน

ลููกค้้างกๆๆ แม่่ง…แก้้อยู่่� 4-5 รอบ 

สุุดท้้ายบอกว่่าเอาเวอร์์ชัันแรกเฉย  

บรีีฟก็็บรีีฟเอง สีีก็็จิ้้�มเอง ผมควร 

หัวัร้้อนมากกว่่าตัวัเย็็นซะอีีก แต่่ผม 

ก็็ทำจนเสร็็จ แล้้วพอเลิิกงาน ก็็ไป 

เจอเพื่่�อนสมััยมััธยมที่่�ไม่่ได้้เจอกััน 

นาน นั่่�งพููดคุุยอััปเดตชีีวิิตที่่�ผ่่านมา 

ดููบอลด้้วยกััน แล้้วก็็แยกย้้ายกััน

กลัับบ้้าน” 

	 อาจารย์์หมอขยัับแว่น่เล็็กน้้อย

	 “แล้้วเพื่่�อนของคนไข้้มีีอาการ

อะไรผิิดปกติิบ้้างมั้้�ยครัับ” 

	 จิิรกรถอนหายใจอีีกครั้้�ง 

	 “ไม่่มีีครัับ ทุุกคนก็็ดููสบายดีี  

หรืือถึึงมีีก็็คงไม่่เป็็นปััญหาหรอก 

พวกนั้้�นรวยจะตาย ลงทุุนกัันเป็็น

ว่่าเล่่น วัันนั้้�นยัังมาสอนให้้ผมหััด

ลงทุุนอยู่่�เลย” 

	 “แล้้วคนไข้้ไม่่ลงทุุนเลยเหรอ 

ครัับ”

	 แล้ว้มัันเกี่่�ยวไรกัับอาการวะนั่่�น 

ธิิดาที่่�ตั้้�งใจฟัังบทสนทนามาตลอด 

คิิดในใจ

	 “โอ๊๊ยยย ผมจะลงทุุนไปทำไม 

เสี่่�ยงจะตาย ไม่ไ่หวๆๆ ผมเป็น็พวก

เห็็นยอดเงิินในบััญชีีแล้้วสบายใจ

กว่่า…” พูดจบ จิรกรก็ม็ีอีาการหนาว

สั่่�นมากขึ้้�น เขายกผ้า้นวมขึ้้�นมาคลุมุ

หััว จนพยาบาลต้้องรีีบหาผ้้าห่่ม  

Heat Tech มาคลุุมตััวให้้อีีกชั้้�น

	 “อืืม หมอพอจะเข้้าใจแล้้ว” 

อาจารย์์หมอก้้มลงจดข้้อมููลยุุกยิิก  

ดันัแว่น่หนาๆ กลับัขึ้้�นไปบนจมููก และ

เดิินไปตรวจเยี่่�ยมที่่�คนไข้้เตีียงถััดไป 

ปล่่อยให้้แพทย์์ฝึึกหััดทั้้�งหลายมอง

หน้้ากัันไปมาด้้วยความงงงวย

	 “นางปัทัมา อายุ ุ35 แอดมิติ

เมื่่�อวัันที่่� 10 เมษายน 2567 ด้้วย

อาการปวดบ่่าและไหล่่ ร่่วมด้้วย

อาการความดัันสููง…” 

	 ตรงหน้้าของธิดิาคืือคุณุปัทัมา 
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หญิิงสาวที่่�ได้้แต่่นอนหงายอยู่่�นิ่่�งๆ 

ไม่่สามารถพลิิกตััวหรืือตะแคงได้้  

เพราะจะยิ่่�งทำให้้อาการปวดเพิ่่�ม

มากขึ้้�น 

	 “คุุณปััทมา หมอขอสอบถาม

นิิดนึึงนะครัับ คุุณเคยสัังเกตมั้้�ยว่่า

อาการปวดเมื่่�อยอย่่างนี้้�มัักจะเกิิด

ขึ้้�นตอนไหน หรือืหลังัจากทำกิจิกรรม

อะไรมา” ปัทมาชำเลือืงมองอาจารย์์

หมอด้้วยสีีหน้้าครุ่่�นคิิด อาการปวด

เมื่่�อยเช่่นนี้้�เกิิดขึ้้�นบ่่อยจนเธอแทบ

ไม่่เคยสัังเกตเลยว่่ามัันเริ่่�มขึ้้�นตอน

ไหน เพีียงแต่่ครั้้�งนี้้�มัันปวดมากกว่่า

ทุุกครั้้�ง

	 “วัันนั้้�นเป็็นวัันจ่่ายค่่าบ้้านค่่ะ 

แต่่พิิเศษกว่่าเดิิมนิิดหน่่อยที่่�รถดััน

มาเสีียพอดีี ก็็เลยต้้องเอารถไปเข้้า

ศูนูย์แ์ละเสียีค่า่ซ่อ่มไปพร้อ้มกันั หลังั

จากนั้้�น ไม่่ได้้ทำอะไรเป็็นพิิเศษ แต่่

ตกดึึกก็็มีีอาการขึ้้�นมาเลย” ปััทมา

ค่่อยๆ ลำดัับเหตุุการณ์์ให้้คุุณหมอ

ฟััง

	 ธิิดากัับจีีนหัันมามองหน้้ากััน

ด้้วยแววตาแห่่งความสงสััย

	 “หมอ! หมอครัับทางนี้้�หน่่อย

หมอ!” ยัังไม่่ทัันที่่�อาจารย์์หมอจะ
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ถามอะไรต่่อ เสีียงตะโกนเรีียกจาก

ญาติิคนไข้้ก็็ดัังขึ้้�น อาจารย์์หมอ

และขบวนแพทย์์ฝึึกหััดทั้้�งหลายจึึง

ต้้องรีีบย้้ายตััวไปที่่�เตีียงคนไข้้ใน 

อีีกมุุมหนึ่่�งของห้้อง

	 “แฟนผม เมื่่�อกี้้�ยัังคุุยกัันอยู่่�

ดีีๆ  ก็ห็น้า้มืดืสลบไปเลย” แฟนหนุ่่�ม

ของคนไข้ช้่ว่ยบอกอาการด้้วยความ

ตื่่�นตกใจ แม้จ้ะหมดสติิไปแล้ว้ แต่ม่ือื

ของคนไข้้ยัังคงกำสมาร์์ตโฟนเอาไว้้

แน่่น สายตาของธิิดาเหลืือบไปเห็็น

หน้า้จอ โดยไม่ไ่ด้ต้ั้้�งใจ (จริงิๆ) มันค้า้ง

อยู่่�ที่่�หน้า้ชำระเงินิของแอปพลิเิคชันั

ช็็อปปิิงที่่�คุ้้�นเคย 

	 ‘อืืมมม เพิ่่� ง ช็็อปกระเป๋๋า  

l imited edit ion เลยนี่่� ’ ธิิดาคิิด

ในใจ เธอจำได้้เพราะตััวเองก็็เพิ่่�งไถ

ผ่่านโพสต์์โฆษณาของแบรนด์์นี้้�ไป 

เมื่่�อเช้้า

	 อาจารย์ห์มอจัดัการตรวจชีพีจร

และหันัไปบอกแฟนหนุุ่�มของคนไข้ว้่า่

ไม่่มีีอะไรน่่าเป็็นห่่วง… 

	 “ว่่าแต่่…คนไข้้เพิ่่�งเอฟของ 

อะไรแพงๆ ไปหรืือเปล่่าครัับ” 

	 ชายหนุ่่�มมองหน้้าอาจารย์์หมอ

ผมเป็นนักลงทุนรายย่อยครับ!ผมเป็นนักลงทุนรายย่อยครับ!
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ด้ว้ยความข้้องใจ แต่ก็่็พยัักหน้้าตอบ

ยอมรับัว่า่แฟนเพิ่่�งกดซื้้�อกระเป๋า๋ที่่�ทั้้�ง

แพงและต้้องแย่่งกัับคนอื่่�นได้้ทััน

	 อาจารย์์หมอจดข้้อมููลลงใน

แฟ้ม้คนไข้ ้ก่อ่นจะจบการราวนด์ว์อร์ด์ 

วัันนี้้�ด้้วยการขอประชุุมทีีมแพทย์์

พร้้อมกัันทัันทีี

	 ...

	 “เท่่าที่่�ตรวจอาการคนไข้้วัันนี้้� 

รวมกับัที่่�ผมได้แ้ลกเปลี่่�ยนความเห็น็ 

กับัหมอท่า่นอื่่�นตลอดช่ว่งเวลาที่่�ผ่า่น

มา ผมคิิดว่่าตอนนี้้�เราน่่าจะกำลััง

เผชิิญหน้า้กับัโรค Money Syndrome” 

	 ที่่�ประชุมุเต็ม็ไปด้ว้ยเสียีงกระซิิบ

กระซาบแห่่งความสงสััย ธิิดากัับจีีน

ก็็เช่่นกััน 

	 “มันันี่่�ซินิโดรมเนี่่�ยนะ! สรุุปไอ้้

โรคนี้้�มัันมีีจริิงๆ เหรอ นึึกว่่าเป็็นมุุก

ขำๆ ในวงการซะอีีก ชื่่�อไทยคืืออะไร

นะ ‘โรคทรััพย์์วาย’ เหรอ” 

	 “นั่่�นสิิ ไม่่คิิดว่่าจะมีีจริิง” 

	 ทีีมแพทย์์และนัักศึกึษาแพทย์์

เริ่่�มแย่่งกัันยกมืือถาม

	 “แล้้ววิิธีีการรัักษาคืืออะไรคะ

อาจารย์์” 

	 “จะมีีวััคซีีนมั้้�ยคะ”

	 “อาการอื่่�นๆ มีีอะไรบ้้างคะ” 

	 “ถ้้าไม่่รัักษา อาการจะรุุนแรง

ที่่�สุุดถึึงขั้้�นไหนครัับ”

	 เสียีงพูดูคุยุกัันเองสลับักัับเสีียง

ซัักถามเริ่่�มดัังขึ้้�นเรื่่�อยๆ 

	 “ใจเย็็นก่่อนนะทุุกคน Money 

Syndrome ไม่ใ่ช่โ่รคที่่�จะรักัษาได้ด้้ว้ย

การแพทย์์หรอกนะ” 

	 พอได้้ยินิว่า่ รักัษาด้้วยวิธิีทีางการ

แพทย์์ไม่่ได้้ เสีียงอื้้�ออึึงก็็ดัังขึ้้�นกว่่า

เก่่า จนอาจารย์์หมอต้้องปรามให้้

ทุุกคนอยู่่�ในความสงบ เพื่่�อให้้ห้้อง

ประชุุมกลัับมาปกติิอีีกครั้้�ง

	 “อย่่างที่่�เราได้้ยิินในห้้องรวม

เมื่่�อกี้้� ผู้้�ป่่วยแต่่ละคนมัักมีีอาการ

ทุุกครั้้�งเมื่่�อพููดถึึงค่่าใช้้จ่่ายหรืือการ

ลงทุุน อย่่างคุุณจิิรกรที่่�ตัวัเย็็น ตัวัสั่่�น 

นั่่�นก็เ็พราะว่า่เจ้า้ตัวัคงมีเีงิินเย็น็เก็บ็

ไว้้เยอะเกิินไป” 

	 นักัศึกึษาคนหนึ่่�งยกมือืขึ้้�น “แล้ว้

มันัไม่่ดียีังัไงครัับ มีเีงินิเก็็บก็น่็่าจะอุ่่�น

ใจกว่่า” 

	 อาจารย์์หมอถอนหายใจ “เนี่่�ย

ระวังัจะภูมูิติก ตัวัเย็น็ไปเป็น็อีกีคน” 
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	 “ก็เ็งินิมันัเฟ้อ้ขึ้้�นทุกุวันั เก็บ็ไว้้

อย่า่งเดียีวมีแีต่เ่งินิจะลดลง วิธิีรีักัษา

คือืต้อ้งให้ค้นไข้ล้องแบ่ง่เงินิเล็ก็น้อ้ย

ไปลงทุนุ ให้เ้ขาเข้า้ใจว่า่ความเสี่่�ยงที่่�

เขากลัวั เขาสามารถวางแผนได้้ และ

การลงทุุนมัันไม่่ได้้ยุ่่�งยาก” 

	 “อ่อ่อออออ” ทุกคนในห้อ้งเริ่่�ม

จดข้้อมููลที่่�อาจารย์์หมอพููดลงไปใน

สมุุดประจำตััว 

	 “ส่่วนคุณุปัทัมา ที่่�ไหล่แ่ข็ง็ เจ็บ็

ทั้้�งบ่า่ทั้้�งไหล่่ก็เ็ป็็นเพราะว่่าแบกภาระ

เอาไว้้เยอะ ลำพัังค่่าใช้้จ่่าย fixed 

cost อย่่างเช่่นค่่าบ้้านที่่�ต้องจ่่าย 

ทุุกเดืือนก็็คงหนัักมากพออยู่่�แล้้ว 

ดันัมาเจอค่า่ซ่อ่มรถแบบไม่ท่ันัตั้้�งตัวั 

คงจะตึึงเข้้าไปใหญ่่” อาจารย์์หมอ

เงีียบไปครู่่�หนึ่่�งก่่อนจะพููดต่่อ 

	 “จริิงๆ อาการนี้้�น่ากัังวลที่่�สุด 

และเราทุกุคนก็เ็สี่่�ยงเป็น็ได้ม้ากที่่�สุดุ 

แถมนานวัันเข้้าอาจจะเกิิดอาการ

เรื้้�อรังั หนี้้�เยอะ กระแสเงินิสดอุดุตััน 

ทีีนี้้�เรื่่�องใหญ่่แน่่” 

	 จีนียกมือืก่อ่นจะพูดูในที่่�ประชุมุ 

“แต่ห่นี้้�สินิบางอย่่างก็็เป็น็หนี้้�ที่่�เลี่่�ยง

ไม่ไ่ด้ ้ถ้า้ให้ค้นไข้รู้้้�จักัหรือืเริ่่�มวางแผน

การเงิินจะช่่วยมั้้�ยคะ” 

	 “เก่่งมาก อาการนี้้�ต้้องค่่อยๆ 

รัักษา ค่่อยๆ รู้้�จัักวางแผนแล้้วจะ

ค่่อยๆ ดีีขึ้้�น” 

	 “และคนสุุดท้า้ย ที่่�หน้า้มืดืทันัที ี

ก็็ เพราะมืือลั่่�นกดซื้้�อกระเป๋๋าไป 

เพราะคิดิว่า่ ‘ของมันัต้อ้งมี’ี รู้้�ตัวัอีกีทีี

ก็ต็อนที่่�เสียีเงินิไปอีกีแล้ว้ ก็เ็ลยช็อ็ก

ไปแบบนั้้�น”

	 ธิดิากับัจีนีหันัมามองตากัันรอบ

ที่่�เท่่าไหร่่ของวัันแล้้วก็็ไม่่อาจนัับได้้ 

เพราะจะว่่าไป เธอกัับจีีนก็็เข้้าข่่าย

มีีอาการนี้้�ได้้เหมืือนกััน

	 “หมอไม่ไ่ด้ม้ีหีน้า้ที่่�ห้า้มการใช้้

จ่่ายของทุุกคน แต่่ถ้้าหากเจอคนไข้้

อาการแบบนี้้� ลองแนะนำให้้เขาแบ่่ง

เงิินสััก 5-10% จากราคาของแพงๆ 

ที่่�เอฟไป มาลงทุุนดูู เขาก็็จะเข้้าใจ

เอง” 

	 “เข้้าใจว่่าอะไรเหรอคะ” ธิิดา

ถามต่่อ 

	 “ก็เ็ข้า้ใจว่า่การลงทุนุ ไม่จ่ำเป็น็

ต้อ้งใช้เ้งิินก้้อนใหญ่่เสมอไป เจียีดมา

นิดิเดีียว แล้้วได้้ทั้้�งของได้้ทั้้�งเก็็บเงิิน

ไว้้ลงทุุนไม่่ดีีกว่่าเหรอ”
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	 “แล้้วไม่่มีีวิิธีีป้้องกัันตััวเองได้้

เลยเหรอครัับ” รุ่่�นพี่่�หมอคนหนึ่่�ง

ยกมืือถาม

	 “ถ้า้ไม่่อยากป่่วยด้้วยโรคทรััพย์์

วายละก็ ็ต้อ้งหมั่่�นเสริมิภูมิูิการลงทุนุ

ด้้วยการหาความรู้้�เรื่่�องการลงทุุน 

ลองลงทุนุด้ว้ยเงินิจำนวนน้อ้ยๆ เช่น่ 

ออมหุ้้�นหรือืซื้้�อกองทุนุ ตั้้�งแต่อ่ายุยุังั

น้อ้ย ไม่ต่้อ้งรอให้ม้ีอีาการจนต้อ้งมา

หาหมอที่่�โรงพยาบาลก็็ได้้”

	 “อ่อ่ออออออ” ทุกุคนพร้อ้มใจ

กันัตอบรัับเลกเชอร์์ของอาจารย์์หมอ

วัันนี้้�

	 “ทีีนี้้�คงต้้องรบกวนพวกคุุณ 

ทุกุคนไปแจ้ง้คนไข้ด้้ว้ยนะว่่า Money 

Syndrome คืืออะไร ต้้องป้้องกััน  

รัักษาอย่่างไร ฝากบอกด้้วยว่่า 

อยากรู้้�อะไรเพิ่่�มเติิมลองเข้้าเว็็บ 

setinvestnow.com ได้้เลย หรืือถ้้า

อยากเริ่่�มออมเงิินและลงทุุนก็็เริ่่�ม 

ได้้ที่่�แอป AomWise ที่่�เริ่่�มลงทุุนได้้

ง่่ายๆ ทั้้�งหุ้้�นและกองทุุนได้้เลย” 

	 “โห ’จารย์์ เราขายตรงอยู่่�นะ” 

จีีนแอบแซวเบาๆ 

	 “เอาน่่ะ นิิดนึึง”
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ในที่สุด ข้าก็บรรลุกระบวนท่า “ตาที่ ใจ”ในที่สุด ข้าก็บรรลุกระบวนท่า “ตาที่ ใจ”

ก้าวอย่างคล่องแคล่ว แม้ไม่เห็นสิ่งรอบกายก้าวอย่างคล่องแคล่ว แม้ไม่เห็นสิ่งรอบกาย

ทั้งหมดเพื่อสิ่งน้ีทั้งหมดเพื่อสิ่งน้ี

ไม่เห็น = ไม่ซื้อ
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ไม่ยาก แค่พกสามีมาด้วย อิๆ ที่รัก ซื้อใบน้ี ให้โหน่ย...ไม่ยาก แค่พกสามีมาด้วย อิๆ ที่รัก ซื้อใบน้ี ให้โหน่ย...

ฉันสามารถหักดิบอาการบ้าช็อปด้วยการไม่พกเงินสดฉันสามารถหักดิบอาการบ้าช็อปด้วยการไม่พกเงินสด
ไม่พกบัตร ATM และบัตรเครดิตได้แล้ว!ไม่พกบัตร ATM และบัตรเครดิตได้แล้ว!

ไอดอล ทำ�ได้ไง!?

ยังคิดเงิน
ร้านน้ี ไม่เสร็จ
เลยเน่ีย

อาการหนัก
กว่าเดิม!
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วิธีออมเงินที่ดีคือ เวลาซื้อของราคาเท่าไหร่
ให้เก็บเงิน 10% ของมูลค่าของนั้นไว้ด้วย

คุุณไม่่ต้้องออม

แล้้วมั้้�ง!

ผมเพิ่งซ้ือบ้าน 100 ล้าน งั้นเดี๋ยวเก็บออม 10 ล้านละกัน

อืม...น่าสนใจๆ ใช่ม้า ง่ายนิดเดียว
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“อุกะๆ” วิธีออมเงินที่ดีคือ เวลาซื้อของราคาเท่าไหร่
ให้เก็บเงิน 10% ของมูลค่าของนั้นไว้ด้วย

อืม...น่าสนใจๆ ใช่ม้า ง่ายนิดเดียว

10% ก็คงต้องทำ�ให้
เป็นเศษขนาด
ประมาณน้ีละมั้ง
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ประหยััด
25%

เมื่่�อคุุณซื้้�อ
เซตสุุดคุ้้�ม

ประหยััด
50%

เมื่่�อคุุณซื้้�อ
เซตสุุดถููก

ประหยััด
100%

เมื่่�อคุุณไม่่ซื้้�อ
อะไรเลย

SALE 50%

SALE 25%

SALE 50%

100%
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เจนนี่	 :	 ฉันมีเทคนิคเก็บเงินดีๆ สำ�หรับนักช็อปอย่างเรามาแนะนำ�ล่ะเธอ

ข้าวหอม	:	 เปิดมาแบบนี้ต้องพูดมาให้หมดนะยะ

เจนนี่	 :	 แนน่อน! ก็ทกุครัง้ทีเ่ราซือ้อะไร ให้คดิ 10% จากราคาของทีซ่ือ้ไปลงทนุ 

		ต  ่อยอด เช่น ถ้าซื้อเสื้อ 2,000 บาท ก็ลงทุนต่อยอด 200 บาท หรือถ้า 

		ซ  ื้ออาร์ตทอย 500 บาท ก็ลงทุนต่อยอด 50 บาท ง่ายมากเลยใช่มั้ยล่ะ

ข้าวหอม	:	 งั้นแบบนี้ได้มั้ย

เจนนี่	 :	 ยังไงเหรอ?

ข้าวหอม	:	 ฉันเพิ่งซื้อลูกอมไป 2 บาท จะลงทุนต่อยอด 20 สตางค์ได้มั้ยอะ?

เจนนี่	 :	 ???

	 ภรรยาบอกสามีด้วยสีหน้ายิ้มแย้มว่า บัตรเครดิตของเธอถูกขโมยไป 3 วันแล้ว

	 สามี	 :	 ทำ�ไมคุณไม่แจ้งอายัดบัตรเครดิตที่ถูกขโมยล่ะ?

	 ภรรยา	 :	 ก็โจรเขารูดเงินน้อยกว่าตอนบัตรอยู่กับฉันน่ะสิ!

ประหยัดกว่า

ไม่ง่ายอย่างที่คิด
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มีอาการ Mon�� ��n��om� 
จากภาระหรือใช้จ่ายฟุม่เฟือย 

ทําให้ไม่มีเงินเพื่อลงทุน 
แนะนําให้รักษาตัวก่อน

อยาก
ลงทุน

ตรวจความพรอม 

ไม่มีเงินเก็บ

ที่รัก คุณควร
นอนได้แล้ว

หารายได้เพิ่ม
/ ลดรายจ่าย / เก็บเงิน

พยายาม
ต่อไป

ทําได้

ถ้าไม่ได้รับผลตอบแทน
มากเท่าที่คิด

ถ้าต้องเสียเงินลงทุนไป
ทั้งหมดหรือบางส่วน

ควรเลือกการลงทุน
ที่ความเสี่ยงตํ่า เช่น พันธบัตร 

หุ้นกู้ และกองทุนรวม

ไม่เป็นไร

ไม่พร้อมเสี่ยง

การยอมรับ
ความเสี่ยง

และการลงทุนที่ใช

ทําไม่ได้

ยอมรับความเสี่ยงได้ ควรทําความเข้าใจ
การลงทุน และเริ่มลงทุนง่ายๆ ใช้เงินทีละนอ้ย 

เช่น ออมหุ้น กองทุนรวมหุ้นพื้นฐานดี 
เมื่อมีความรู้และเข้าใจมากขึ้นค่อยลงทุนเพิ่ม

มีเงินเก็บ

ความพร้อม
ทางการเงิน

52



มีอาการ Mon�� ��n��om� 
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เช่น ออมหุ้น กองทุนรวมหุ้นพื้นฐานดี 
เมื่อมีความรู้และเข้าใจมากขึ้นค่อยลงทุนเพิ่ม

มีเงินเก็บ

ความพร้อม
ทางการเงิน
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ถ้าไม่ได้รับผลตอบแทน
มากเท่าที่คิด

ถ้าต้องเสียเงินลงทุนไป
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หุ้นกู้ และกองทุนรวม

ไม่เป็นไร

ไม่พร้อมเสี่ยง

การยอมรับ
ความเสี่ยง

และการลงทุนที่ใช

ทําไม่ได้

ยอมรับความเสี่ยงได้ ควรทําความเข้าใจ
การลงทุน และเริ่มลงทุนง่ายๆ ใช้เงินทีละนอ้ย 

เช่น ออมหุ้น กองทุนรวมหุ้นพื้นฐานดี 
เมื่อมีความรู้และเข้าใจมากขึ้นค่อยลงทุนเพิ่ม

มีเงินเก็บ

ความพร้อม
ทางการเงิน
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อยากเริ่มลงทุน
แต่ต้องทำ�ยังไงดีนะ

อ๊ะ! เจ้าโอ
มันเก่งเร ื่องลงทุนน่ี

คิดได้งั้น ก็เลยนั่งเครื่องบินกับว่ายน้ำ�มา 12 ชั่วโมง
มาหาแกเน่ีย สอนเรื่องลงทุนหน่อยสิ

แกเนี่่�ย
ลงทุุน
จริิงๆ

54



อ้าว!
แล้วมันจะ
เป็นอะไร?

อีก 50 ปี
มูลค่ามันจะ
น้อยลงนะ

โห!
งั้นที่เก็บๆ ไว้
ต้องหาทางเอา
มาใช้งั้นสิ

ลืมไป
อิๆ

มัวแต่เก็บเงินไว้เฉยๆ
ไม่กลัวเงินเฟ้อเหรอ?

แต่่เราอยู่่�ได้้แค่่ 7 วัันย่่ะ
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เพื่อคุณจะบุกน้ำ�ลุยไฟแค่ไหนผมก็พร้อมเสี่ยง

งั้นลองแบ่งเงินมา
ลงทุน เพื่ออนาคต
ของเรากันม้ัยคะ?

อะ...เอ่อ
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ผมผิดม้ัยที่เก็บเงินไว้ไม่ ใช้

ใครว่า
ผมฝากธนาคาร

ผมขุดหลมุฝงัดนิตา่งหาก

คุณฝากธนาคารน่ะ
ไม่ผิดหรอก แต่...

อ้าว!

อย่่างน้้อย
ก็็ฝาก

ธนาคาร
เถอะ!
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ข้อสอบวิชาทั่วไป

ข้อสอบวิชาการเงิน
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1 ปีแล้วสินะ
ที่เราได้ไก่ตัวน้ีมา

นั่นคือเร ื่องราว
ที่ผ่านมา 1 ปีแล้ว

เขาได้ปีนต้นถั่ว
ไปเจอกับยักษ์

กาลครั้งหนึ่งมีตำ�นาน
ของเด็กชายคนหนึ่ง
ที่ ได้ถั่ววิเศษมา

แล้วได้ไก่ที่ออกไข่
เป็นทองคำ�มา
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เหตุการณ์นั้นทำ�ให้ปังปอนด์
ซื้อบ้านหลังใหญ่ขึ้น

ซื้อรถใหม่ ทีวี ใหม่ ตู้เย็นใหม่
อะไรก็ ใหม่ บลาๆๆ

ปังปอนด์กับไข่ทองคำ�
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ส่วนไข่ที่เหลือปังปอนด์
ได้นำ�มาออมเก็บไว้
เพื่อใช้ในอนาคต

แม้จะมีตัวเดียว แต่ไข่ทองคำ�หนึ่งใบ
ก็มีมูลค่ามากมายแล้ว

ไก่ได้รับการ
ดูแลอย่างดี

และได้เปิดฟาร์มไก่ทองคำ�
(ที่มีไก่แค่ตัวเดียวนะ)

ใบเดียว
ก็รับเละแล้ว

กรู๊ววว
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มีคนแนะนำ�ให้ไปลงทุน
ปังปอนด์ก็ไม่สน

และสำ�คัญที่ทองคำ�น่ีแหละ
มูลค่าเยอะที่ 1 อยู่แล้ว

เก็บไว้เยอะๆ ก็ไม่เน่าไม่เสีย
ปังปอนด์คิดแบบนั้น

จนกระทั่งวันหนึ่ง...
นักวิทยาศาสตร์ได้เปิดตัว
สิ่งที่จะเปลี่ยนโลก นั่นคือ

ไก่ทองคำ�!

เก็บไว้เฉยๆ
ก็ดีอยู่แล้วไม่เสี่ยง

ไปทำ�นู่นทำ�น่ี
ให้เสี่ยงทำ�ไม

ปังปอนด์กับไข่ทองคำ�



ต้มยำ�น่าจะ
แซ่บ

แจก
ไก่

ฟรีนะจ๊ะฟรีนะจ๊ะ

หลังจากเปิดตัวไป
รัฐบาลก็นำ�ไก่ทองคำ�มาแจก
เพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจ

ไข่ทองคำ�ปริมาณมาก
ถูกป้อนเข้าสู่ระบบ

จนมูลค่าของมันตกลง

กะเพรา

มีค่าไม่ต่างจากก้อนหิน!

แต่ดูเหมือนจะป้อน
มากเกินไปหน่อย!

ไปส่งที่อื่น
มีเยอะแล้ว

ธรรมดา
ไม่รวมไข่ดาว

แลกได้แค่
ข้าวจานเดียว
เน่ียนะ? เฉพาะเงินสด

ไม่รับไข่!
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จากสิ่งที่มีมูลค่าสูง
ดิ่งลงในชั่วพริบตา! ลดสุดๆ

90%

ซื้อสินค้า
ครบ 100.

รับฟรี 4 ฟอง ด่วนตอนนี้
ซื้อ 1

แถม 1

50.

ปังปอนด์หน้าซีด เพราะสิ่งที่
เขาคาดไม่ถึงกำ�ลังเกิดขึ้น

ไม่ ไม่ ไม่
ไม่จริง!

ไข่ที่เขามั่นใจในมูลค่ามาก
ตอนน้ีมีค่าไม่ต่างจากก้อนหิน

ปังปอนด์กับไข่ทองคำ�



ได้
เห็น

ความ
ฝัน
รึยัง
ล่ะ

คุณ...เอ่อ
เป็นใครกัน?

แค่ฝันงั้นเหรอ!
อาการอย่าง
เธอเน่ีย!

เป็นไงล่ะความฝันเม่ือกี้
น่ากลัวใช่มั้ย?

ฉันคือ
นางฟ้าหิ่น
ผู้รอบรู้

ผีอะไรจะสวยแบบน้ี

ก็แค่ความฝันเอง
ไม่มีทางเกิดขึ้นหรอก!

 อ๋๋อ! ที่่�แท้้ฝัันไป...
เหวอ ผีีหลอก!
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คืือมัันนี่่�ซิินโดรม ภููมิิการลงทุุนบกพร่่อง
กลััวความเสี่่�ยงจนไม่่กล้้าทÓอะไรเลยไงล่่ะ

ก็ไม่ชอบเสี่ยงนิ

เก็บไว้ไม่เสียหาย

กรู๊ว

สิ่งที่เธอทำ�น่ะไม่ผิดหรอก
แต่ว่าบางทีการไม่กล้าเสี่ยง

ถ้าไม่อยากเสี่ยงมาก บางทีอาจจะลอง
แบ่งส่วนเล็กๆ มาเริ่มลงทุนก่อนได้

ก็นับเป็นความเสี่ยง ถ้าเกิดภาวะ
ที่ ไม่คาดคิดขึ้นกับสินทรัพย์นั้นๆ

หา! อะไรเนี่่�ย

ลงทุน

กรู๊ว

ถ้าไม่รู้จะทำ�ยังไง ก็เข้าไปศึกษาที่
www.setinvestnow.com

ปังปอนด์กับไข่ทองคำ�



เป็นไงการลงทุน
ไม่น่ากลัวเลยใช่มะ

อย่างน้ีน่ีเอง

ขอบคุณครับ
ที่มาช่วยผม

กรู๊ววว

กรู๊ววว

กรู๊ววว

แต่ต้องศึกษาให้ดีๆ
ก่อนลงทุนนะ

นายคิด
เหมือนฉัน
ใช่ม้ัยล่ะ

ว้าว! ตัวที่นายเลือก
กราฟพุ่งทะลุเลย

นายน่ีมันไก่ทองคำ�จริงๆ

กรู๊ววว
กรู๊ววว

จบ
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รู้ม้ัยว่าเคยเกิดวิกฤติเงินเฟ้อที่ประเทศหนึ่ง
แม้จะมีหลายปัจจัย แต่หนึ่งในเหตุผลนั้น
คือการพิมพ์เงินออกมามากเกินไป

มีอัตราเงินเฟ้อ
สูงถึง 79,600 ล้าน

เปอร์เซ็นต์

เอ...เอาไงดี
ลูกพี่?

สรุปว่าการมีเงิน
เยอะเกินไป

ถ้าไม่รู้จักลงทุน
 อาจทำ�ให้มูลค่า
ของเงินต่ำ�ลง

นั่นสิ เราเอาไป
แค่พอประมาณ
ก็แล้วกัน
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มีเงินเก็บไว้เฉยๆ ตั้งเยอะ
แบ่งมาลงทุนหน่อยแล้วกัน

จ๊๊าก!

กรี๊๊�ด!

มัังกร!
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ไม่ได้ลักพาตัว เราแบ่งทรัพย์สินมาลงทุนที่ดาวน้ีด้วย
เพื่อกระจายความเสี่ยง...ช่วยจัดการให้เราหน่อยสิ ’นุษย์

แว้้กกก
โดน UFO
ลัักพาตััว
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อย่่านะ! อย่่าเสี่่�ยง!

ไม่่ใช่่! ข้้างนอกมีีโจรมุุมตึึกอยู่่�!
ถอนเงิินเดิินออกไปเสี่่�ยง!

ผมมีเงินในบัญชี
อยู่พอสมควร
คิดว่าจะถอน
ออกมาลงทุน

สักครึ่งบัญชี

ผมศึกษาเรื่องการลงทุนมาแล้ว
ยังไงก็ยอมรับผลของมันได้น่า
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เร ื่องเงินเฟ้อน่ี
ไม่เกี่ยวกับเราเนอะ

ใช่ ไกลตัว
มากเลย

ก็พวกเรา
ไม่ ใช่คนน่ี นากอย่างเรา

ใช้เปลือกหอย

อุ๊ย!

อื๋อ

ไกลตััวซะที่่�ไหนล่่ะ
เรื่่�องเงิินเฟ้้อ

มัันเกี่่�ยวกัับเรา
ทุุกคนนะ
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เชื่่�อมั้้�ยที่่�รััก ผมทÓให้้เงิินที่่�เรามีี
เพิ่่�มเป็็น 2 เท่่าได้้

เอาไป “ลงทุน”

โครม
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ตุ๋๋�ม!

ผมมีเงินอยู่นิดหน่อย
แต่สามารถลงทุน
ให้เพิ่มมาอีกเพียบ ทำ�ยังไง?

ก่อนอื่นก็
ไปซื้อขวาน
ธรรมดาๆ

แล้วโยนลงน้ำ�ให้เทพารักษ์
ลงไปเก็บขึ้นมาเป็นขวานทอง

เอ้า!
เก็บสิท่าน
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	 ตน้กับกลา้เปน็เพ่ือนกัน ตน้เป็นคนชอบเก็บเงนิ มเีงนิฝากธนาคารไว้หลายหลกั 

ส่วนกล้าชอบเก็บส่วนหนึ่ง และแบ่งอีกส่วนไปลงทุน วันหนึ่งกล้าให้คำ�แนะนำ�ต้น	

	 กล้า	 :	นายจะเก็บเงินอยู่แต่ในธนาคารอย่างเดียวรึไง

	 ต้น	 :	 เราเบิกออกมาไม่ได้

	 กล้า	 :	 ได้สิ การเก็บเงินในธนาคารไม่ใช่เรื่องผิด แต่การแบ่งส่วนหนึ่งออกมา 

			   ลงทุนก็จะช่วยเพิ่มความมั่นคงทางการเงินได้นะ

	 ต้น	 :	 เราเบิกออกมาไม่ได้

	 กล้า	 :	สิ่งที่นายต้องระวังคือเรื่องของเงินเฟ้อ เราไม่ได้บอกให้ลงทุนทั้งหมด 

			   สักหน่อย แค่แบ่งส่วนหนึ่งมาลงทุน เช่นกองทุนรวมของธนาคารที ่

			   นายฝากเงินไว้ก็ได้ ง่ายๆ เลย

	 ต้น	 :	แต่เราเบิกออกมาไม่ได้!

	 กล้า	 :	ทำ�ไมล่ะ?

	 ต้น	 :	ก็บัญชีเป็นชื่อเมีย!

สุดยอดหนังสือ

ไม่ได้จริงๆ

	 ปีเตอร์มีเงิน 600 บาท

	 ปีเตอร์เป็นคนซื้อของเก่ง อยากได้อะไรต้องซื้อทันที

	 ปีเตอร์รู้ว่าเป็นนิสัยที่ไม่ดีและอยากเลิกให้ได้

	 “เราจะไม่ซื้ออะไรอีกแล้ว” ปีเตอร์คิด

	 ปีเตอร์เดินผ่านร้านหนังสือ

	 เจอหนังสือ Best Seller “ทำ�อย่างไรถึงจะหยุดซื้อได้” ราคา 599 บาท

	 “หนังสือดีแบบนี้ต้องซื้อ!” ปีเตอร์ตะโกน

	 ปีเตอร์เหลือเงิน 1 บาท
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the blank

_o_d 
C_p_ _al G_in
_av_ng P_ _n 
D_v_ _e_d
_to_k 
M_t_ _l  _u_d 
In_e_t_ _nt  
_a_ _i_e  In_o_e

I_fl_t_ _n  R_ _e 
R_ _ir_ _e_t  P_ _n_ing 
A_ _et A_ _o_at_on
 _nt_ _e_t 
I_ _es_or 

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

9.
10.
11.
12.
13.

พันธบัตรหรือหุนกู
ผลตอบแทนจากการลงทุน
แผนการออม
เงินปนผล
หุน
กองทุนรวม
การลงทุน
รายไดที่เกิดจากการเปนเจาของ
ทรัพยสินหรือสินทรัพยที่สราง
ผลตอบแทนตอเนื่อง
อัตราเงินเฟอ
วางแผนเกษียณ
การกระจายสินทรัพยลงทุน
ดอกเบี้ย
นักลงทุน

Fill in 

Bond 
Capital Gain 
Saving Plan 
Dividend 
Stock 
Mutual Fund 
Investment  
Passive Income

Inflation Rate 
Retirement Planning 
Asset Allocation 
Interest 
 Investor 

พันธบัตรหรือหุนกู
ผลตอบแทนจากการลงทุน
แผนการออม
เงินปนผล
หุน
กองทุนรวม
การลงทุน
รายไดที่เกิดจากการเปนเจาของ
ทรัพยสินหรือสินทรัพยที่สราง
ผลตอบแทนตอเนื่อง
อัตราเงินเฟอ
วางแผนเกษียณ
การกระจายสินทรัพยลงทุน
ดอกเบี้ย
นักลงทุน

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

9.
10.
11.
12.
13.

เฉลย



the blank

_o_d 
C_p_ _al G_in
_av_ng P_ _n 
D_v_ _e_d
_to_k 
M_t_ _l  _u_d 
In_e_t_ _nt  
_a_ _i_e  In_o_e

I_fl_t_ _n  R_ _e 
R_ _ir_ _e_t  P_ _n_ing 
A_ _et A_ _o_at_on
 _nt_ _e_t 
I_ _es_or 

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

9.
10.
11.
12.
13.

พันธบัตรหรือหุนกู
ผลตอบแทนจากการลงทุน
แผนการออม
เงินปนผล
หุน
กองทุนรวม
การลงทุน
รายไดที่เกิดจากการเปนเจาของ
ทรัพยสินหรือสินทรัพยที่สราง
ผลตอบแทนตอเนื่อง
อัตราเงินเฟอ
วางแผนเกษียณ
การกระจายสินทรัพยลงทุน
ดอกเบี้ย
นักลงทุน

Fill in 

Bond 
Capital Gain 
Saving Plan 
Dividend 
Stock 
Mutual Fund 
Investment  
Passive Income

Inflation Rate 
Retirement Planning 
Asset Allocation 
Interest 
 Investor 

พันธบัตรหรือหุนกู
ผลตอบแทนจากการลงทุน
แผนการออม
เงินปนผล
หุน
กองทุนรวม
การลงทุน
รายไดที่เกิดจากการเปนเจาของ
ทรัพยสินหรือสินทรัพยที่สราง
ผลตอบแทนตอเนื่อง
อัตราเงินเฟอ
วางแผนเกษียณ
การกระจายสินทรัพยลงทุน
ดอกเบี้ย
นักลงทุน

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

9.
10.
11.
12.
13.

เฉลย
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คนไข้
หายดีกันหมด
แล้วค่ะคุณหมอ



 ในยุคที่เศรษฐกิจมีความผันผวน ปัญหาทางการเงินกลายเป็นภาระ 
หนักอ้ึงที่ส่งผลกระทบต่อชีวิตประจำาวันของผู้คนจำานวนมาก สถานการณ์ 
ที่เต็มไปด้วยความไม่แน่นอนนี่เอง ทำาให้เกิดภาวะ ‘กลัวการลงทุน’ หรือนิยาม
ว่าเป็นอาการของโรค Money Syndrome หรือโรคทรัพย์วาย โรคร้ายที่แฝงตัว
อยู่กับคนไทยมานานโดยไม่รู้ตัว

 สาเหตุของโรคเกิดจากการขาดความรู้และความเข้าใจเรื่องการเงิน 
ทำาให้เกิดความกลัวจนไม่กล้านำาเงินไปลงทุน หรือมีประสบการณ์ที่ไม่ดีจากการ
ลงทุน รวมถึงความเข้าใจผิดเกี่ยวกับการลงทุน เช่น คิดว่าการลงทุนเป็นเรื่องที่
เสี่ยงต่อการสูญเสียเงินก้อนใหญ่มากกว่าที่จะได้รับผลตอบแทนที่คุ้มค่า

 แตอ่าการเหล่านัน้จะดีขึน้ หากผูป่้วยศกึษาและหาขอ้มูลเกีย่วกบัการลงทนุ 
ลดความกลัวด้วยการเริม่ลงทุนจากเงินจำานวนนอ้ย เพ่ือเรยีนรูจ้ากสถานการณจ์รงิ 
เสริมความแข็งแรงด้วยการขอคำาปรึกษาจากผู้เชี่ยวชาญ มีเป้าหมายที่ชัดเจน 
และวางแผนการเงินระยะยาว 

 เมื่ออ่าน ขายหัวเราะ ฉบับ Money Syndrome จบแล้ว เราอยากให้
ทกุคนมีแรงบนัดาลใจทีจ่ะวางแผนการเงิน ลงทนุอยา่งมีความรู ้และบรหิารความ
เสีย่งอยา่งเหมาะสม เพ่ือสรา้งความม่ันคงทางการเงินและหลีกเล่ียงภาวะทรพัยว์าย 
ก่อนวัยอันควรได้

	 การเงินดี	เราจะได้มีเวลาหัวเราะมากขึ้น

   ขายหัวเราะ Studio

หมดยุคของความกลัว (การลงทุน)



จััดทำำ�โดย: ขายหััวเราะ Studio
	 0-2641-9955
	 webadmin@banluegroup.com

บรรณาธิิการ : ศิิษฏา ดาราวลีี
ศิิลปิิน : ทีีมขายหััวเราะ
ครีีเอทีีฟ : ธััญญ์์นิิธิิ อิิสรไกรเจริิญลาภ, ยชญ์์ บรรพพงศ์์  
ดููแลโครงการ : ฐิิตวัันต์์ พนะพููล, ปณิิธาน พิิชิิตหฤทััย, ปิิยะพร ไชยวงศ์์ 
ศิิลปกรรม : กาญจนา โผนประสิิทธิ์์�, ช่่อแก้้ว ยศษา, ภาสกร อยู่่�แจ้้ง 
พิิสููจน์์อัักษร : รัักชนก ษมาวิิมล



“ความดันสูงทุกครั้งที่ได�รับใบแจ�งหนี้ ขาดสติเมื่อเห็นป�ายเซล 

แน�นหน�าอกเมื่อได�ยินคําว�าเสี่ยง ต�องร�บเสร�มภูมิโดยด�วน”

“ความดันสูงทุกครั้งที่ได�รับใบแจ�งหนี้ ขาดสติเมื่อเห็นป�ายเซล 

แน�นหน�าอกเมื่อได�ยินคําว�าเสี่ยง ต�องร�บเสร�มภูมิโดยด�วน”

 ฉบับ  M
O

N
EY SYN

DRO
M

E 
รู้ทันโรคทรัพ

ย์วาย... เสริมภูมิการลงทุน

แตเพื่อความแนใจ ตองใหคุณภรรยา 
ลอง Test Kit Money Syndrome 

'ชุดตรวจเชื้อ...โรคทรัพยวาย' ทำ Questions 
ละลายพฤติกรรมไดที่ QR Code น้ีเลย

อืม... 
ก็สมควร
ปวยอยู

ไมครับ คือเธอ
รูดบัตรซ้ือของ
จนผมรูสึกปวย

เอะ! หมายถึง
โรคติดตอเหรอ?

หมอครับ ผมวาเมียผม
เปนสาเหตุที่ทำใหผมปวย

“ความดันสูงทุกครั้งที่ได�รับใบแจ�งหนี้ ขาดสติเมื่อเห็นป�ายเซล 

แน�นหน�าอกเมื่อได�ยินคําว�าเสี่ยง ต�องร�บเสร�มภูมิโดยด�วน”

“ความดันสูงทุกครั้งที่ได�รับใบแจ�งหนี้ ขาดสติเมื่อเห็นป�ายเซล 

แน�นหน�าอกเมื่อได�ยินคําว�าเสี่ยง ต�องร�บเสร�มภูมิโดยด�วน”

 ฉบับ  M
O

N
EY SYN

DRO
M

E 
รู้ทันโรคทรัพ

ย์วาย... เสริมภูมิการลงทุน

แตเพื่อความแนใจ ตองใหคุณภรรยา 
ลอง Test Kit Money Syndrome 

'ชุดตรวจเชื้อ...โรคทรัพยวาย' ทำ Questions 
ละลายพฤติกรรมไดที่ QR Code น้ีเลย

อืม... 
ก็สมควร
ปวยอยู

ไมครับ คือเธอ
รูดบัตรซ้ือของ
จนผมรูสึกปวย

เอะ! หมายถึง
โรคติดตอเหรอ?

หมอครับ ผมวาเมียผม
เปนสาเหตุที่ทำใหผมปวย




